
Semaine du 27 au 30 avril 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N’hésitez pas à reprendre les propositions des semaines d’avant les vacances. Si votre enfant n’est pas à l’aise avec une activité, n’insistez pas, mais 

proposez lui régulièrement.  

 Lundi Mardi Jeudi 

Rituels à réaliser 

chaque jour 

Scander les syllabes de son prénom - Retrouver les étiquettes prénoms  

Petit jeu de doigts 

Dire la date : se repérer sur un calendrier ou une bande de la semaine 

Comptine numérique : compter le nombre d’étiquettes par groupe   

Météo : indiquer le temps qu’il fait en utilisant des phrases construites 

Comptine : Le mille-pattes (voir texte ci-après) 

MATIN Mobiliser le langage : Ecoute de 

l’album « Le jardin des papillons » 
https://www.youtube.com/watch?v=

X6AJ3LBW8Vs 

 

Graphisme : les ronds 

Mobiliser le langage : « la famille 

Tortue » 

 

Motricité fine : Tableau de graines 

 

 

Mobiliser le langage : description d’œuvre 

d’art 

 

Mathématiques : Compter les jetons 
 

 

MOTRICITE La marelle  Yoga des petits : 
https://www.youtube.com/watch?v=s3maMrGyInc

&list=PLMb4QBzxFwX8Gnm35JAkWyVMdqsa8Ge

VM&index=11 

Défi de la semaine : Faire la position de 

l’arbre, en yoga, en tenant le plus de livres 

possibles dans chaque main  
 

APRES-MIDI Mathématiques : mon bonhomme 

géométrique 

 

Explorer le monde : Qui va où ? 

Explorer le monde : réaliser un papillon 

en pâte à modeler 

 

Mathématiques : Dénombrer les 

papillons 

Activités artistiques : tracer des lignes 

horizontales au feutre 

 

Explorer le monde : Observation des 

plantations 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X6AJ3LBW8Vs
https://www.youtube.com/watch?v=X6AJ3LBW8Vs
https://www.youtube.com/watch?v=s3maMrGyInc&list=PLMb4QBzxFwX8Gnm35JAkWyVMdqsa8GeVM&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=s3maMrGyInc&list=PLMb4QBzxFwX8Gnm35JAkWyVMdqsa8GeVM&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=s3maMrGyInc&list=PLMb4QBzxFwX8Gnm35JAkWyVMdqsa8GeVM&index=11


Explications des nouvelles activités (pour les activités déjà proposées les semaines précédentes, merci de reprendre les explications déjà 

données) : 

 

RITUELS 

- Scander les syllabes des prénoms : Enoncer les premières syllabes du prénom de votre enfant, celui-ci doit trouver la dernière syllabe (CLEMEN… 

TINE ! ; A…GNES). Rituel à refaire avec d’autres prénoms des enfants de la classe. 

- Retrouver les étiquettes prénoms : Si votre enfant n’a pas de difficulté à retrouver son étiquette prénom, faites lui chercher dans les étiquettes 

des autres enfants un ou plusieurs prénoms commençant par la même lettre. 

- Comptine numérique : Classer les étiquettes des prénoms des enfants de la classe en mettant ensemble ceux qui ont la même première lettre. 

Compter le nombre d’étiquettes dans chaque groupe. Pour ceux qui le peuvent, placer en face de chaque groupe l’étiquette nombre correspondante 

(étiquettes de 1 à 5 seulement  ne pas proposer des groupes avec plus de cinq étiquettes). 

- Petit jeu de doigts : « Combien est-ce que j’ai de doigts ? » Cachez vos mains derrière votre dos et montrer rapidement une quantité : trois 

doigts levés, puis cachez aussitôt vos mains derrière le dos. Demandez à votre enfant de vous dire le nombre de doigts montrés. Recommencez, 

puis changer de nombre. Votre enfant prendra ensuite votre place pour ce jeu. 

 

MOTRICITE 

- La marelle : une marelle dessinée au sol (maximum 10 cases) et un dé avec les constellations de 1 à 3 (le dé peut être fabriqué en papier – voir 

tutos sur internet). Votre enfant lance le dé et avance d’autant de cases que l’indique la constellation. Arrivé au bout, il peut recommencer au 

début. 

 

 

 

 

 

 



ATELIERS 

Les ronds : repasser sur les ronds en pointillé en respectant le sens du tracé (document ci-après). 

Mon bonhomme géométrique : Réaliser un bonhomme avec des formes géométriques découpées dans des papiers de diverses couleurs. Laisser 

votre enfant réaliser son bonhomme librement, sans donner de modèle. Il colle son assemblage sur une feuille blanche. Il peut réaliser les 

éléments du visage au crayon de couleur ou au feutre. 

Qui va où ? : imprimer et découper les images du fichier « Qui va où ». Distribuez quelques images à votre enfant. Consigne «  Recherche quelles 

images vont ensemble et dis-moi pourquoi ?". Assurer-vous que votre enfant sache nommer les éléments en prononçant et articulant 

correctement. Distribuez de nouvelles paires d’images à associer.  

 Confectionner votre propre jeu d’associations à partir de photos d’objets de la maison. 

La famille Tortue : travail sur les sonorités dans « la famille Tortue »  voir texte ci-après 

 1er temps : chanter la comptine en entier 

 2ème temps : remplacer « tortue » par deux claquements de langue 

 3ème temps : remplacer « vu » par « chu » et « verra » par « chuchu » 

 4ème temps : remplacer « rat » par « ziii ! » 

 5ème temps : remplacer « pas » par un frappé de mains 

Tableau de graines : prévoir un petit carton de 15cm de côté et divers types de graines. Faire étaler la colle dans une première zone et y faire 

coller un premier type de graines en les serrant bien côte à côte. Reproduire la même chose dans une autre zone avec un autre type de graine 

Dénombrer les papillons :  

 

 

 

 

 

 



Description d’œuvre d’art : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compter les jetons : prévoir des Boites métallique ou saladier (qui fait du bruit). Faire tomber des objets dans la boite (1 à 3 objets) les uns 

après les autres. L’enfant qui a les yeux fermés doit dire combien il y a d’objets dans la boite. Essayer avec plusieurs quantités. 



Tracer des lignes horizontales : Prendre une feuille de papier et y coller 5 bandes de papier dans le sens de la hauteur en variant les espaces. 

Demander à votre enfant de tracer des lignes horizontales entre chaque bande. Ne pas hésiter à changer de couleur. Veiller à la tenue du 

feutre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observer les plantations : Amenez votre enfant à observer, s’exprimer et à comparer des plantations. Vous pouvez construire une sorte de toise 

sur laquelle votre enfant pourra noter chaque semaine la hauteur des plantations. Vous pouvez aussi à l’aide de photographies ou d’images (3 ou 

4), faire reconstituer les différentes étapes de la croissance d’une plante. 

 

 

 

 

 

 



POUR ALLER PLUS LOIN : 
 

1. De 15h à 16h ou à un autre moment : 1 heure d’école en direct sur la chaine « La maîtresse part en live » sur youtube : 

https://www.youtube.com/channel/UCIcjtUNnZiULzmhyjs-BBtA  

2. Des épisodes des Drôles de petites bêtes (issu des livres) : https://www.youtube.com/watch?v=1VoBVUz5Lyc ;  

https://www.youtube.com/watch?v=4_RTkrlJaZw  

3. De superbes histoires pour le soir (ou à un autre moment) sur France Inter : https://www.franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli 

RESOLUTION DE PROBLEMES :  
Je vous propose 2 petits problèmes pour la semaine :  

 

 
Votre enfant peut réfléchir (s’il ne trouve pas la solution rapidement) plusieurs jours de suite à ces problèmes. 

Solutions : 1 – Banane – 2 – Hockey sur glace. 

Ces petits problèmes permettent de faire travailler la logique, le raisonnement … 

Continuez à m’envoyer des photos des réalisations de vos enfants !! 
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